TONG HOI CANH SAT QUOC GIA - VNCH

Nguyen Quy Dai

Theo phong tuc tap quan t» ngan xwa hang nam méi dd xuan vé ngudi Viét Nam & khap
noi trén thé gi¢i déu chuan bj dén Tét cb truyén dé con chau biét cdi ngudn dan toc va
ciing 1a dip Céng Béng Nguoi Viét Ty Nan CS, Hoi Déng Hwong, Hoi Doan...sinh hoat
van nghé vui xuan gap nhau han huyén tam sw, 6n cb tri tan. Dé bao tén Van héa, Van
hoc Viét Nam hai ngoai, tir trwé'c thang chap cac Hoéi Doan kéu goi ddng huwong dong
gop bai cho Bac san, Nguyét San, Bao xuan 2025.

N&m 2025 14 nam At Ty, mung mét Tét la ngay 29/01, nam dwong lich 2025 ¢c6 365 ngay,
nhwng am lich co thang nhuan vao thang 6 am lich la 383 ngay. Theo cach tinh lich Can
- Chi (Thap can gém Giap, At, Binh, Binh, Mau, Ky, Canh, Tan, Nham, Quy. Theo Thap
Nhi Chi 1a 12 con giap ngwdi Viét chon cac con vat gan giii véi con nguoi da thuan
dwong: Ty, Stru, Dan, Mao, Thin, Ty, Ngo, Mui, Than, Dau, Tuét, Hoi, dwoc chia lam 6
nhom la 6 cap (luc hop)

Nhom thir 1: Ty - Steu (Chubt - Trau): nhom thee 2: DAn - Mao (Hé - Méo)
Nhom thir 3: Thin - Ty (Réng - R&n); nhém thi 4: Ngo - Mui (Ngua - Dé)
Nhém thr 5: Than - Dau (Khi - Ga); nhém thi 6: Tuét - Hoi (Ché - Heo)

Nam At Ty chi xu4t hién mét lan sau
60 nam (Luc thap Hoa Giap). Nam
2025 At Ty (t: 29/01/2025 dén
""", 16/02/ 2026); cho dén 60 nam sau

| At Ty 2085 (twr: 26 /01/ 2085 dén 13
102/ 2086).

'\ Tét am lich thi Chua in lich c6 ca
ngay am, ngay dwong, vi theo dao
Phat an chay vao nhirng ngay am
lich trong thang nhw ngay ram,
moéng mot... Trong dan gian con
mot s nguwdi tin ngay tét xau dé
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chon ngay cwai hdi, khai trwong... Chang t6i khéng luan ban dén tl vi, ngay tét xau ma
swu tam tai liéu vé y nghia clia ndm ma&i theo con gidp gop vui v&i ban doc. Néi vé con
rén thi ai cling biét trong d&i séng ngay xwa & qué nha. Nhirng thanh phd 1&n nhw Au
chau rén chi thdy trong s& thd ma théi. Nhwng qua sach vé, phim anh, nhirng cau chuyén
lich s&r khéng thiéu hinh &nh con réan.

RAN VA CON NGUO'l

Tw thoi tién s loai rén sinh ra
gén lién véi doi sbéng con
nguoi. Theo sach Khai Huyén
trong Kinh Thanh thi Adam va
Eva la ngwdi Nam, Nir d4u tién
thay t6 loai nguoi do Chua troi
tao ra & Vuon Dia Dang va day
rang: “Hét moi cay trong vuron
chung con cé quyén &n, trir cdy
biét lanh biét dir & giira vuron,
néu &n vao ching con sé
chét.”. 1a cay Doi Sdng (Tree of
Life). Con ran "quy quyét hon
moi con thu trén canh déng."
gian ngoan cam db Eva rang:
“An tréi d6 khéng chét dau, tréi
lai mat ba sé mé& ra va tré nén giébng nhw Chia.” Eva khéng cuéng lai dwoc sy cam db
da hai réi dwa cho Adam cung an. Lap tirc mat ho mé ra va thay minh tran trudng, va ho
bi truc xuét khdi Vwdn Dia Dang xubng thé gian. Thién Chua x6t xa khi nhin con cai
minh di vao con dwong t6i 16i va dau khé, "Thién Chua lam cho Adam va Eva nhing
chiéc 4o bang da va méc cho ho” (St 3,21), va tim moi cach ngan chén t6i ac dé giup con
ngwdi khoi khé dau. Cau chuyén Adam va Eva la nén tang cltia hoc thuyét Thién chua
gido: "Téi 16i dén véi thé gidi qua con ngudi va chét qua toi 16i, va vi thé cai chét xay dén
vGi tat cd loai nguroi béi con ngudi la téi 16i.“ Chua cling trirng phat con rén "phéi di bdng
bung, va phéi &n bui trong subt nhitng ngay cta cudc doi ran". B&i vay ran duwoc coi la
twong tring cho t6i 4c va hiém doc, thu dai, rén ciing la biéu hiéu cho Satan. Hinh twong
con ran trong dan gian thwdng twong treng cho hang ngudi xau, tiéu nhan, gia déi can
phai tranh xa nhw: hang hum noc rén, hay hang nguw®i nhw Sw hé mang, khau Phéat tdm
xa 13 1&i nhw ctia Phat nhwng tam |a cta quy, hay dénh rdn phai dap dau vi dé séng né
sé tra thu.

Theo truyén thuyét ran 1a sinh vat dwoc nhiéu quéc gia trén thé gi¢i sung kinh coi rén
nhw 1a than linh dwdi nhiéu hinh thirc khac nhau, 1& mét hinh twong tin ngwéng vé cung
phirc tap. Nhiéu huyén thoai h4dp dan nhw ran sdng lau ndm sé& bién thanh nang tién dep
kiéu diém... rdn cho ngoc quy. Mot sé bd tdc Phi chau, Uc chau, A chau... con tuc the
cung ran vi ho cho rang rén cé kha nang thay da, sdng trwérng sinh bat 130. C tich Viét
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nam cling nhac dén sy trwdng sinh ctia ran qua cau chuyén "rdn gia rén 16t da séng doi“.
(cac nha Sinh vat hoc nghién clru rén co thé sdng t¢i 50 nam). O’ Viét Nam ngay nay
nhiéu noi con mé tin di doan the lay rdn. Nguoi Ai Cap thdi xa xwa cho rang rén 1a than
hé mang twong trwng cho sw khdn ngoan, thiéng liéng cho ngudn nang lwong va sy sang
tao, sy tai sinh, bat tlr, vinh clru cho cac vi vua chua. Con lai dau tich hang nghin nam
vé trudrc, trén cac vwong mién clia cac vua Ai Cap déu cé cham hinh rén bang vang hay
bang ngoc con Iwu gitr trong cac vién bao tang.

Trong chuyén du lich Ai cap tdi chup hinh trén birc twéng cao cla dén ther & kim tw thap
bac thang Djoser xay dwng tr nam 2650 trwédc cdng nguyén, con nhirng con Cobra, cling
nhw dén thd than Horus & Edfu trén céng c6 hinh hai con ran.

Chua & Campuchia cé hinh mét con ran chin diu goi la than ran Naga. Nhin chung theo
céc tai liéu thi rén lam énh hudng ddi sbng van héa clia nhan loai bang nhiéu hinh thirc
va s biéu hién khac nhau. N6 mang nhirng y nghia biéu twong nhat dinh cho van héa,
tin nguéng, tap tuc, 16i sbng theo ban séc clia mét dan toc.

DOI SONG RAN TRONG THIEN NHIEN

Theo tac pham Tiere und Lebensrdum hién nay trén thé gi¢i cé hon 2600 loai ran. Trai
qua qua trinh thay déi cla thién nhién, mot sb loai ran cé nhirng dac tinh riéng biét, ran
c6 chiéu dai ngan, 1&n nhd khac nhau nhwng c6 dac diém chung la c6 thé cudn tron. Sé
dét xwong sbéng va xwong swon cla loai ran cé khoang 160 t&i hon 400 dét. Rén [a mot
loai déng vat mau lanh, bo sat, cung 1&p v&i than lan, tac k& nhwng rén khdng cé chan
ma di chuyén bang cach trwdn bo. Loai rén thudc chi Caenophidia, sé vay bung va hang
vay lwng cla né twong ing v&i sb dbt xwong séng. Mot sb ran dac biét co kha nang lwat
nhanh, hiu hét |a thudc chi Chrysopelea nh& céu truc khdp xwong lwng clia rdn mém
mai va déo dai, di chuyén trén cay ran cé thé “bay” hon 15 mét dé sang cay khac, nhd
cach udn minh trong khéng khi, rdn cé nhirng loai c6 noc déc va khéng cé noc déc.

Nhirng con ran doc sir dung nuwéc bot,
noc doc tiét qua nhirng chiéc réng, noc
doc tr miéng ran cé thé lam té liét va giét
chét con moéi. Noc doc 1a doc td tac hai
qua dwdng mau dén than kinh. C6 dén
450 loai rén doc trén thé gidi, trong dé co6
250 loai c6 noc doc giét ngudi. Toan than
ran dwoc bao boc I6p da c6 vay clrng
- khéng tang trwdng twong ng theo sy
trwdng thanh cua than thé ran, béi vay
méi ndm ran phai 16t da dé Ién theo chu
ky va loai bd ky sinh trung. Phan nhd &
cudi dudi rén khong thé thay ddi nén khi
ran I&n 1én lam that chat, thi ran tw cat dirt dwéng mau dwa téi khac dudi va tr tir né sé
rung di. Da ran cé vay nhw cai chan dé truwon bo khi di chuyén, than dai va nhé cia né
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udn thanh hinh ch S. Khi bd cac vay truwon theo 16i ra va rédn dung dau nhon clia cac
chiéc vay dé tréo l1én nhirng dam cdé hoac mo dat go ghe.

Théng thwéng rén an thit nhivng loai chudt, éch, nhai, chim... nhwng ran luc chi an sau
bo, loai ran hd Cobra thwdng &n doéng loai. Xwong ham dwéi cia ran rat linh dong, hai
ham cla né khéng gan lién cd dinh ma dwoc ndi thang vao so, cho phép chiing mé réng
miéng dé nudt tron con madi dui cho con moi ¢6 1én hon nhiéu so v&i dwdng kinh than ran,
nh& cé hé xwong ham nhiéu khép va day chang dan hoi nén rén cé the ha miéng rat to.
Ran nudt song con moi nén xwong séng lai gibng nhw chiéc dan xép d& con moi troi
xudng. Mi mat rén trong subt va thwéerng xuyén déng kin, dwoc goi la vay mat.

Loai rAn khéng cé vanh ngoai tai, cho nén thinh giac clia ching twong dbi kém vi mat
clia ching sinh ra & hai bén dau, nén nhin ciing bi han ché, thinh giac va thi giac cé
khuyét diém thi khi(ru gidc cla chung tré thanh co’ quan cdm giac quan trong nhat. Khiru
giac cuta loai ran do khu cdm giac & phan dwdi miéng va khoang mii hop thanh. Khi bo
rén dung cai ludi cé ché nhanh ctia minh tho ra thut vao dé kiém mdi. Ngoai ra c6 mot
s loai ran con phat trién mét sd co quan cdm giac dac biét, chang han nhuw cé nhiéu loai
rén cé nhirng 16 nhé nam gitba mét va 16 mii, nhitng 16 nhé 4y rat nhay cam. D6 la co
quan cam nhiét cta ran. Trong nhirng 16 nhé &y c6 mot I&p mang méng nbi lién véi than
kinh & bd 6c rat nhay v&i nhiét dé phat ra tr cac loai déng vat cé mau néng. Du ran mu
mat hay ching dang & trong bong tbi né ciing cé thé phat hién ra nhixng con méi & cach
xa khoang nlra mét. Nhirng co quan cdm giac nhay cam nay dbi véi loai ran la diéu kién
quan trong dé sinh ton. Ngoai tac dung dung dé s&n mdi va tranh ké thu, la phwong tién
con duc tim con cai giao phdi. Ran khong thé diéu chinh sinh ly nhw cac loai déng vat
mau nong nhw loai c6 vu va chim, du nhiét dé bén ngoai thay ddi rén van gilr nhiét do
trong co thé. Nhirng vung khi hau lanh nhw Chau Au loai rén phai ngu trong hang subt
mua déng nhw con géu, khi hau mién nhiét dsi thich hop cho cac loai ran sinh séng. O
Viét Nam c6 day du cac loai: ran luc dau den, ran luc dau dé, ran luc, ran cap nia, ran
cap nong, ran don can, ran doc ran glo ran glun ran khé mdc, ran lai, rén luc, hoa cai,
ran luc nU| ran luc swng, rén Ira, rdn mai gam, ran nwéc, ran SOC dém dé, rén SOC
khoanh, ran vu nang, ran xe diéu, ran den bung vang, ran den com, ran den dudi gai, ran
den khoanh, ran den md, ran den mém, ran den vét, ran den soc dwa, ran hd Itra, ran hd
mang, ran hd mang chua, rén hd trau... Ngoai ra ngudi ta con thay ran & trong rirng ram
vling cao nguyén trén dau cé mao, co strng. (hinh cac loai ran tréong ghé so toi khong lay
vao bai).

Ran c6 di cac mau sac, sinh séng & hau hét cac moi trweng trong thién nhién. Tl trén
nui cao dén sdng sau bién rong, tr sa mac néng chay dén rirng ram, trén cay hay dudi
dat, du khdng cé chan nhwng bd rat nhanh ma khéng gay ra tiéng dong. Ran co thé di
chuyén nhiéu tw thé bd ngang, thang, ntra dwdi dat nra thang dieng... Phan 16n ran dé
trirng va roi bd trirng ctia ching sau khi d&; tuy nhién mét sé loai gitr trirng trong co’ thé
dén khi trirng nd. Gan day khoa hoc xac dinh dwoc mot sé loai rén dé con la mot diéu
khac thwong trong gi¢i bo sat. M6i ndm ran hd mang chi giao hop mét 1an véi thei gian
twr 20-34 gi®, tlr thang 4 hay thang 5 va dé trirng thang 6 va thang 7 méi con dé 6-7 trirng,
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riéng ran chia dé 20-30 trirng, thdi gian né con tir 50-57 ngay va ran méi né cé thé can
chét nguoi.

Céc loai ran Ion trong ho Boidae la trdn gébm co: tran cdc, tran dat, tran gam, tran gié v.v.
loai tran s&n cac dong vat mau nong bang cach cén, ngam con méi va dung than minh
quan con moi cho dén chét réi nubt vao tir tlr. Rang trén cong vao trong nhung nh& cau
tao clia xwong ham mé réng nén co thé nudt dwoc nhivng con mdi I&n. Tran cé hai phan
ho I&n: Boinae va Erycinae. Cac loai tran I&n (mang xa) thuéc ho Pythonidae. Ban ngay
ngl ban dém di kiém &n, thich noi &m ap dé ngl qua mua déng. Cac mua khac tran kiém
&n va sinh san. Tran la loai wa méi trwdng nwdc, do d6 di chuyén dwdi nwdc rat nhanh,
cham chap trén can. La loai bo sat khéng 15, nén thirc an la nhirng con thu to I&n nhw
heo rirng, nai, hwou, bao, bo, trau rixng loai nhd chiing ciing quan chét va nubt ching,
loai tran mét lwdi Dong Nam A, dwoc coi la ho tran I&n nhéat thé gidi bo sat, chiéu dai
15m, than to (duwéng kinh) t&i 85cm va ndng 447kg. Hién nay & Viét Nam trén That son,
rieng U Minh ngudi ta con phat hién nhiéu loai tran I6n, thwong bi tho rivng san bat. Theo
luat clia tao hoéa co sinh c6 diét, nén rén ciing bi loai chdn ciing nhw nhirng con rét 1&n
&n thit, rAn con méi sinh thi bi con chim bim bip an (phim tai liéu trén Tivi).

TRUYEN THUYET RAN BAO OAN

M6t hém cha ctia Nguyén Trai la Nguy&n Phi Khanh cho hoc trd phat cé trong vuén dé
lam chd day hoc. Dén dém, éng nam mo thady mét ngudi dan ba dan bay con dai t&i xin
thw tha it hdm, vi ban con mon nén chwa kip don nha. Bén khi hoc trd clia 6ng phat cd,
dap chét mot bay ran con, lic d6 6ng méi hiéu ra y nghia gidc mo... Dém dé Itc 6ng doc
sach thi cé con ran bo trén xa nha nhé mot giot mau thAm vao chi¥ "tdc-ho" qua ba l6p
gidy, rng v&i viéc gia tdc dng sé bi hai dén ba ho. Ngay sau con rdn me héa ra ba Nguyén
Thi L6 dé lam hai ba d&i nha 6ng. Dén ddi Nguyén, trong Lich triéu hién chwong loai chi
lai c6 thém chi tiét: Con ran thanh tinh ngdm mang thi oan, méi dau thai thanh Thi Lo.

Nhirng nam Ty trong lich st¢, dan toc Viét da doan két dirng 1én danh dudi quan xam l&ng
gianh lai doc lap, m& mang b& coi vé phwong Nam, chién tranh v&i Chiém Thanh, Xiém
la (Thailand)...trai qua rat nhiéu bién cb oai hung clia quan dan Dai Viét, nhung téi trich
dan ba ndm Ty ( 1077;1305;1785) dwoc nhac dén trong thi ca:

Nam Dinh Ty (1077) Nha Téng ct* dao quan hung hau tién vao nwéc ta. Quan dan Dai
Viét, dwéi sw chi huy cla twéng quan Ly Thueng Kiét [ap phong tuyén séng Cau ngan
buwdc tién cha ké thu. Ngay 18/1/1077, trén séng Nhw Nguyét cé phong tuyén clia quan
ta, Twéng Ly Thwong Kiét sang tac bdn cau tho con Iwu truyén dén ngay nay:

Nam quéc son ha Nam dé cw
Tiét nhién dinh phan tai thién thuw
Nhuw ha nghich 16 lai x4m pham
Nhir ddng hanh khan tha bai hw

At Ty (1305): "Pai Viét mé& c6i vé Nam. Huyén Tran céng chia ba hoang nwéc Chiém"
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Thwong hoang Tran Nhan Téng viéng tham Chiém Thanh nam 1301 véi muc dich gidr
giao thwong hoa binh véi Chiém Thanh, ngai da hira ga Huyén Tran céng chia cho quéc
vwong Ché Man (Jaya Simhavarman Ill). Nam 1305, s& bd Champa da dén kinh dé Dai
Viét xin dinh hén. S&r bo da dang sinh & cwdi la hai chau O, Ly. Vua Tran Anh Téng da
thwe hién 16 hiva clia thwong hoang, va cdng chia Huyén Tran da hy sinh tinh riéng, vi
dan tdc chip nhan két hdn cung véi vua Ché Man va tré thanh Hoang hau Paramecvari,
nhd cé cudc hdn phdi nay ma tinh giao hao gitra hai nwéc duoc tbt dep.

Nam 1307, vua Ché Man qua doi, theo tuc 1& ctia dat nwéc Chiém Thanh, hoang hau
phai |1én gian hoa thiéu dé tudn tang theo chdng. Vua Tran Anh Téng biét dwoc tin lién
sai twéng Tran Khac Chung vo sang viéng dé clru cdng chua tré vé. Thang 8 nam Mau
Than (1308) sau khi vé dén dat Thang Long, Huyén Tran coéng chua xuét gia tu hanh.
Twong truyén Huyén Tran coéng chia dén lang H6 Son, huyén Thién Ban (nay thudc tinh
Nam DBinh) [ap am tranh tu tap va vién tich tai day nién hiéu Khai Binh nam thir 9 (1925):

Dep duoc Lao lay dau dau,

Chiém Thanh tién phung vé chau quéc gia.
Thién ha vay nén mét nha,

Théng duwong buén ban gén xa di vé.

M& mang b& cdi vé phwwong Nam cho dén ngay nay ngudi dan Viét khdng quén hai nang
Cong Chua clia nha Tran Huyén Tran Cong Chua va nha Nguyén la: cong nir Ngoc Van.
(Nam 1620, dwoc Chua Nguyén gé cho vua Chan Lap Chey Chetta Il, tré thanh vwong
hau cia nwdc Chan Lap).

At Ty (1785): "Rach Gam, Xoai Mut ghi danh. Sang guong Nguyén Hué, tan tanh thuyén
Xiém" ca dao goi nh&c lai sy kién lich sir vé vang, tran chién Rach Gam - Xoai Mut tai
Chau Thanh, Tién Giang (trwéc nam 1976 |a tinh My Tho) tré thanh di tich lich st con
mai v&i thoi gian, am vang nhirng trang st hao hung cua dan téc.

Bén gie dém d4u séang ngoi,
Rach Gam - Xoai Mut muén doi oai linh!

RAN TRONG THI CA.

M®i lan xuan vé chung ta nhé lai chién thdng mua xuan Ky Dau 1789 vua Quang Trung
danh bai quan Thanh, b&i vi vua Lé Chiéu Théng vi vua th& 16 va cudi cung ctia nha Lé
Trung Hung, (tri vi 1786-1789). Lé Chiéu Théng sang cau vién nha Thanh dem quan
sang giup v&i hy vong tré lai ngai vang. Nghe tin bao, ngay 25 thang 11 nam Mau Than
(22. 12. 1788), Bé&c Binh vwong Nguy&n Hué xuét quan tién ra Bac Ha. Vi ly do vua Lé
da bé nwéc va rudc gidc vé, dé cé danh nghia chinh théng, Nguyén Hué 1&én ngéi Hoang
dé, 14y nién hiéu Quang Trung. Chi 6 ngay ké t dém 30 Tét am lich, quan Tay Son than
tdc danh bai quan Thanh & tran Ngoc Hoi Béng Pa. Méng 5 Tét quan Tay Son tién vao
Thang Long. Tén ST Nghj dan tan quan bd chay cung Lé Chiéu Théng sang Tau. Viéc
rwdc quan Thanh vao Dai Viét cia L& Chiéu Théng bi lich str két tdi ban nwéc 1a céng
rén cdn ga nha. CSVN ngay nay cui dau hang phuc Tau d& méat mot phan 1anh thd, bién
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dao Hoang sa, Trwong sa. Ngw dan danh bét ca trén vang bién Viét Nam bi hai quan,
canh sat bién cha Tau, cwdp danh dap, dam chim ghe tau...nhwng vé phia truyén théng
ctia CSVN ludn néi | tau la? Nhirng nam trwdc ngudi dan yéu nwéc biéu tinh chéng Tau
thi bi ddng CSVN ra lénh dan ap, danh dap két an tu nhiéu nam nén bi nguoi Viét trong
va ngoai nwéc nguyén ria nha cdm quyén CS 1a hén vdéi gide ac véi dén hay cung hanh
dong céng rén cén ga nha nhw cb thi st Nguyén Chi Thién viét vé con ran Cong san.

Con rén dé vé cung hung hiém
No sinh ra I6n I1én nho suc siém

Nha noc hén thu, pho phinh céng phu
Khéo Iéo dau co long &i quéc dui mu
Lay luc Tau Nga khéng hé diém nhuc
Du hoi stre né hién hinh phan phuc

Ngéc dau, phi rit bat nhan

Cén c6 1é dan, qudng quat mod phan
Phé& dao, pha doi uéng khé séng nui.

Thi hao Nguyén Du dién ta tam trang cla nang Kiéu trong cudc doi lwu lac, phai déi dau
v&i bao canh ddi ngang trai phii phang, nguy hiém nhw loai hé, ran:

Thén ta, ta phai lo du

Miéng hum noc rén & dau chén néy

Vi chdng chdp cénh cao bay
Rao cay lau ciing c6 ngay bé hoa
Phén béo bao quan nwérc sa

Lénh dénh dau nira cing la Iénh dénh.

RAN VOI NGANH Y KHOA

& ITITOKPATOYX

KQOY IATPOY ITAAAIOTA:
ey yap AN RESVQRT, By
CNix dmmomz,

HIPPOCRATIS COI MEDICI

VET

VSTISSIML ET OMNIVI ALIORVM PRI
cipis, libri omncs, ad uetuitos Codices fummo
ftudio collati & reffancati,

B A SILE AE

M D XXXVIN

Hippocrates (470-366 B.C.) 1a ngudi sang 1ap ra nén
Y khoa hién dai dwoc xem la thay thudc vi dai nhét.
Ong ciing soan thao "L&i thé Pao dirc Y khoa" hay goi
la "Loi thé Hippocrates”. Ldi thé thiéng liéng nay dwoc
cac bac si trang trong doc trwdc khi bat dau hanh nghé
Y. Hippocrates dwoc xem la vi t ctia nganh Y hoc Tay
phwong. Ngoai ra con cé biéu twong ctia nganh Y khi
thi thay hai con rdn hay mét con ran quan quanh cay
gay, hay cai chén c6 con ran. Theo than thoai Hy lap
vé Hermes va Asklepios' cé nhiéu giai thich khac nhau
vé ran, t6i swu tdm va tém lwoc nhirng diém chinh.

al Chiéc gay cua Hermes: theo truyén thuyét Apollo
trao dbi voi Hermes, ngwdi anh em khac cha, mét
chiéc dia bang vang. Hermes s dung né dé tach
riéng hai con rén, nhwng nhirng con rén cuén lai theo
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chiéu nguoec...biéu twong cia thAn Hermes twong trwng bdi cay gay cé nhanh nguyét
qué hodc canh 6 liu. Sau dd, cac nhanh dwoc quan quanh cay gay dé tao ra hinh hai con
ran quan lai v&i nhau, né ¢ hai canh, twong trwng cho van téc clia Hermes st gid clia
céac vi thién than (nhirng con ran dai dién cho Ira va nwéc, dat va canh troi), d6 la biéu
twong cha hoa binh do cac thién s& mang lai. M6t gidi thich khac nhdn manh dén sy cap
doi ciia cac con ran va biéu twong cla kha nang sinh san. Con rén quan quanh cay gay,
twong trwng cho cay sw séng, c6 y nghia la sy kiéu ngao bi chinh phuc va khuét phuc,
noc doc clia nd bién thanh thubc diéu tri.

Theo mot s6 tai liéu khac thi phu hiéu cay gay va con rén duwoc
xuét hién Ian dau tién trén thé gi¢i vao khoang thé ky thir 7 truéc
Coéng nguyén, 1a hinh cay gay cé hai con rén bén quanh, trén
dau gay cé mot ddi canh. Theo thuyét nay thi ké rang Hermes
la con trai cGia than Jupiter va ni» than Maia, dung cay gay than
clia minh dé& ném vao gitra hai con ran dang can nhau "mot méat
mot con" sau d6 chung théi cén va cung quan quanh cay gay
than do.

b/ Than thoai vé Asklepios: 6ng ta nhin thdy mét con ran tién vé

phia minh, 6ng huéng cay gay ctia minh vé phia né. Con rén tw
cudn lai, Asklepios dap cay gay xudng dat giét chét né. Con ran th& hai dot nhién xuét
hién ngam loai dwoc thdo bd vao miéng con ran da chét va con rén nay dwoc clru sbng,
nhd vay 6ng phat hién dac tinh clia cac loai thdo dwoc d6. Con ran con la mét biéu twong
ctia cudc séng va sinh lwc bdi vi nd ¢ dac tinh thay dbi da, cé thé 14y lai thdi thanh xuan.
Con rén bo sat dat, cé nghia 1a né biét tAt ca nhirng bi mat va cac dac tinh y dwoc cla
céac loai thdo méc, hodc nhirng bi an sy chét. Asklepios chi ddu cho bénh nhan nhirng
liéu phap sir dung céc loai thdo mdc dé tri lanh binh, gitp vé sb ngudi thoat nhirng con
binh hiém nghéo. Dé t3 long biét on ngudi da cliru nhan d6 thé thoi dé ché La méa cac
dén tho dwoc lap nén dé vinh danh Asklepios va tir d6 cay gay Asklepios dugc gan lién
v@i nganhy.

Viéc tdn the Asklepios sau d6 lan réng ra khap nwéc Hy lap,
dén Chau A, va Ai Cap, dén ca than dan trung thanh voi
Alexandre Dai dé. Asklepios la ngwdi ngoai quéc dau tién
duwoc thira nhan & La ma. Di tich Asklepios dwoc tim thay
lién quan dén nganh Y trong cudn gido khoa Y khoa cta thay
thudc ndi tiéng ngudi A rap Avicenna vao nam 1544, cé in
hinh Asklepios & trang bia. Rai tir d6 phu hiéu ctia Asklepios
dwoc st dung la biéu twong cla nganh Y & nhiéu noi, tir
Chau Au (Hiép hdi Y khoa Hoang gia Anh) sau dé phd bién
dén cac qudc gia trén thé gioi. O’ Ai cap cb dai cac mau rén
dwoc dung trong cac kiéu viét chir twong hinh. Trung quéc va ca Viét Nam xem ran 1a
mot loai thubc tri dwoc nhiéu chirng bénh. Nhat ciing tim thiy vét tich ran vé trong cac
ngdi md cd v.v.v. Cay gay la biéu twong cla bac si khap noi trén thé gi¢i ctru nhan do
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thé. Noi chung sw lién quan gitra ran véi nganh Y la gan giii hon ca, tinh than Asklepios
trong thwe hanh Y khoa c6 thé dap lai long mong méi clia bénh nhan, cay gay twong
trwng cho cay suw séng, tinh than trong trong nganh Y Duoc la sy céng hién cho nhan
loai.

CAI CHEN CUA HYGEIA

Hygiea nir than Strc khde (God of Health) cdm
cai chén véi con rén cudn quanh tay, trong vi thé
giong nhu ran sap stra tha lu6i vao chén. Chir
"hygiene bt ngudn tlr chi Hygela dan dan
biéu twong chi cé cai chén va con ran tré nén
quen thudc va duwoc mang tén la "Chén Hygeia".
Nhiéu nguo’l coi cai chen cua Hygela va con rén
nhw biéu twong sy song tiéu biéu la chén thubc
nwdc va con ran twong trwng kha nang lam lanh
bénh. Chén Hygeia lam biéu twong cho nhirtng nha ché thubc & ltaly tir nam 1222. Nam
1922 nguwdi Y dung né trong dip 1& mirng ky niém 700 ndm thanh lap Pai hoc Padua, &
trwdng dai hoc hang dau cta Y ndi bat 1au doi & Chau Au. Nam 1796 chén Hygeia chinh
thirc st dung lam biéu twong cho nganh Duoc. Tai Birc tr nam 1951 Fritz Rupprecht
Mathieu phac hoa phu hiéu cho nha thuéc Tay chir A nghia la Apotheke la nha thubc
mau ddé c6 hinh cai chén va con ran.

RAN TRONG NGANH Y HOC TAY PHUONG

Noc ran khac biét ré rét tiv loai nay sang loai kia, nhwng chiing déu cé mét diém chung la
mbi loai déu Ia nhixtng hop chét phirc tap, dwoc tao thanh tlr hang nghin protein va
enzyme khac nhau. Phan 1&n cac loai rén doc dwoc chia lam 3 ho: Colubridae, Elapidae
hoac Viperidae, noc déc phdng ra tw tuyén nwoc bot chia lam 3 nhédm chinh: cytotoxins,
neurotoxins va hemotoxins. R&n can chét ngudi mdi ndm, nhwng noc doc chét ngudi clia
né tiém tang kha ndng ctu chiva cho cac bénh ctia con ngudi (dwoc liéu tri huyét ap phd
bién, dung dé chira cac khdi mau nghén, nghién ctru dén nhirng chirng bénh nhw dong
kinh c6 nhiéu hoat dong dién néo, chira tri cac con dau hodc gilp nguwoi bi nghién cai
thudc, bénh Alzheimer, chira thap khép, dau nhirc, lam gidm dau cho bénh ung thw...).
Noc ddc cua loai rdn chira moét loai protein lam gidm dau manh twong dwong nhw
morphine. R&n Mamba den |a mét trong nhirng loai ran nguy hiém nhat trén thé gidi, séng
& Phi chau thuéc phia Nam sa mac Sahara dai 2,5 m dén 4,5 m, bd nhanh 24 km/h. Méi
lan can phun ra 400 mg noc ddc. Chi can 15-20 mg du lam con nguwdi chét trong mot thoi
gian rat ngan.

. 1]

Cac nha nghién ctru Phap trinh bay trén tap chi Anh, "Natur/Thién nhién® thi nghiém
thanh céng noc doéc ran Mamba den (Schwarzen Mamba/ Dendroaspis polylepis
polylepis) lam gidm dau nhw Morphine khéng bi phan &ng, “Khi tién hanh thi nghiém trén
loai chudt, noc doc cho thay kha ndng gidm dau manh tuong dwong véi morphine nhung
lai khéng gy ra nhiéu tac dung phu". Cach lay noc rén dung ngén tay cai va ngon trd bép
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nhe vao mang tai ran kich thich tuyén noc déc nam dwéi da ciia mdi bén mang tai, noc
ran theo ranh cla rang chay ra dung cu lay noc, noc 1a chat 16ng khédng mau trong suébt,
qua tién trinh 1am khd gilr dwoc tac dung nhw noc ran twoi la ngudn cung cép thube quan
trong dé bao ché thudc... 1y noc ran vao mua hé, mdi thang mét 1an mét con lay dwoc
trung binh 0,25 ml, nhwng con tiy thudc vao nhirng loai ran Ién thi nhiéu hon.

RAN TRONG NGANH BONG Y

Viét Nam c6 céc trai nudi rdn dwoc phét trién, néi tiéng nhuw trai rdn Vinh Son (Pha Tho),
trai rdn Déng Tam (Tién Giang). M6t s6 loai ran thwdng dung lam thudc: Ran hd mang la
chua té cla loai ran. R&n hdé mang con c6 tén goi la hd Itra, hd phi, tén khoa hoc 1a Naja
Naja, thuéc ho ran hé (Elapidae). Rén cap nong (rdn mai gdm) (Bungarus fasciatus
Schneider) Ran cap nia (rdn mai gdm bac) (Bungarus candidus L. Ran rao (Ptyas
mucosus), ho Ran nuwéc (Colubridae). Cac loai rén bién (dén dai xanh, dén dém, dén
khoang, thuéc chi Hydrophis, ho Ran bién (Hydrophiae).

Noc rén: rat déc do c6 cac enzym va protein ddc. Thudng dung dudi dang thubc tiém,
thuéc mé& chira té thap, giam dau cho bénh nhan ung thw, han ché phat trién khi u.

Tai Viét Nam nguoi ta ddn va quang céo: sirng té giac, nga voi, tay va mat gau, rvou
rén, hd cbt ...déu la “thdn dwoc” chiva dwoc ba bénh, cuworng dwong bd than “éng uéng
ba khen“. Chuang ta phai can than dng voi tin, quéng cdo lam tién khéng trach nhiém.
"khde dau khong thay, chi thdy ruéc hoa ma thoi" tbn kém tién bac. B&i vi cac nha khoa
hoc Tay phwong chwa chirng minh dwoc két cac loai than duwoc clia nguwdi Viét Nam.
Theo Tay y bé&nh nhan chira tri theo phuong phap khoa hoc, Bac si dinh bénh cho ubng
thudc chiva hét bénh, con theo nganh Béng y dung thubc Bac chi ¢c6 tac dung diéu tri hd
tro. Ngwoi Tay phwong ho khéng an udng nhw & Viét Nam, nhung ngudi ndo ciing khée
manh tudi tho thwdng trén 80. Néu bi dau nhirc co thé, t& chi nén tap thé duc, di bd, boi
16i s& khde, khéng cé rwou nao chira tri hét bénh.

Sau ndm 1975 thi doi séng tai qué nha bj anh hwédng Tau nén vé van dé an uéng hén
tap hon, phan I&n quan trong an udng chi dé cwdng dwong bd than... Nhirtng ndm truéc
Sai Gon cé nhiéu quan nhau, dac san thit rdn, ubng mau, nudt mat séng cta ran. Cac
loai rén bj san bat dé an thit hay ngam rwou, cé nhiéu loai sép bi tuyét chiing, khéng con
ran dé bat chudt, gay thém nan chuét sinh san nhiéu pha hoai ngii céc ...An D6 tlr nam
1972 c6 luat cAm bét ran, du nhitng nguwdi bat ran huan luyén mua theo diéu sédo dé mua
vui, néu ngu®i nao vi pham bj phat tu.

Mbi 1an xuan dén rdi di, dé lai trong long nguwdi nhivtng hoai niém thwong nhé bang
khuang. Tudi tré séng vé&i twong lai, tudi gia nhw néng chiéu xé bong héi twéng lai ky
niém moét théi da qua. Chang ta sdng doi lwu vong, véi tudi ddi thém chdng chét thi long
thwong nhé c¢d hwong va huéng vé ngudn, noi chédn nhau cat rdn cang nhiéu hon va
cam thay bét lwc truéc s mién vién cda thdi gian.

Nhin lai lich st Viét Nam trai qua mot ngan ndm Bé&c thudc, gan mot trdam nam né 1& gidc
Tay, hon 20 ndm chién tranh mau Ilra, nhwng dan toc Viét Nam doan két chéng ngoai
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xam gianh déc lap va gilr gin b& ¢bi, khéng ai mudn rdi bé qué huong. Bién cb lich s
ngay 30.4.1975 chdm dut chién tranh, théng nhéat dat nwéc nhwng hang triéu ngudi mién
Nam tiép tuc bd nwéc vrot dai dwong day séng gié hai hung, bat chdp nguy hiém di tim
tw do. Lan séng vuwot bién séi ddng nhat nam 1978, 1979 thuyén nhan Viét Nam dén céac
nwéc lang giéng tai A Chau bi xua dudi, chim tau, bi hai tic Thai ham hiép dan ba, tré
em...lam chéan dong lvong tdm Thé gi¢i. Cao Uy Ty Nan (United Nations High
Commissioner for Refugees) kéu goi cac qudc gia tw do mé vong tay nhan dao dén nhan
ngwoi Viét ti nan, Boots-oder Kontingentflichtlinge.

Nam 2025 buéc sang thir 50 ndm. Dan mién Nam Viét Nam bi cong san cai tri [a mot
bién cb lich st dau thwong, thé hé ching ta 14 nan nhan khén khé bi tu day khéng thé
nao quén, bon CS t&r mién Béc vao dbi xir v&i Quan Dan Mién Nam vé cling tan ac, mé
ra nhiéu trai tap trung cai tao, la loai nha ti khd sai bat nhét ching ta, ho con cha trvong
danh tw san, tich thu tai sdn cwép nha, dubi ngwoi di vang kinh té, dbi tién... B&i vay
chung ta khéng chiu dwgc ché dd CS ddc tai dang tri, nén phai bd nwéc ra di trong nhirng
hoan cénh khac nhau, ra di v&i d6i ban tay trdng, vuot bién, dwdng bd may mén con
sbng dén dwoc bén b tw do, Nhirng thap nién sau cé thém chwong trinh doan tu gia
dinh, di theo dién H.O. Ngudi Viét hai ngoai dong nhat 1a & My thanh mat Cong Ddng
Nguwdi Viét Ién nhat hai ngoai hdi nhap thanh cong tét dep. phat trién vé van hoa, am
nhac nghé thuat... Thé hé con chau ching ta ndi chung trén thé gi¢i déu thanh dat rat
rwc r& trén moi phuwong dién tot nghiép tr cac Dai hoc danh tiéng nhw: Khoa hoc, Y khoa,
Kinh t&, Chinh tri, Quan sw... Nhiéu twéng, ta tai gidi trong quan doi Hoa Ky.

Chung ta da trai qua hon hai mwoei nam chién tranh dau khd, bom dan tan pha qué hwong!
Cau mong ndm At Ty 16 I&ra chién tranh & Trung Déng; Ukraina va Nga s&m cham dat
mang lai yéu thwong va hoa binh cho thé gigi. Kinh chic quy déng hwong, quy nién
trwdng cac ban dong khoa SQ CSQG, ndm méi, binh an, hanh phic, may man va khée
manh.

Nguyen Quy Dai

www.hoamunich.wordpress.com

Tai liéu tham khao

Tiere und Lebensraume (Bertelsmann Lexikon Institut)
National Geographic Deutschland

Trang Wikipedia, hinh ngudn trén Internet va cta tac gia
Tuan bao Stern sb 42/2012

iPai Viét (Ki) 12 qudc hiéu ctia nudc Viét Nam t6n tai tir nim 1054 dén nam 1804.
Vua Gia Long doi tén nudc thanh Viét Nam, quoc hi¢u Pai Viét cham dat hoan toan.
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